
 

 

 



 

गठिया का आयुरे्वठिक उपचार - 

गठिया रोग शब्द सनुनȯ में जितना सरल लगता हȰ, उसकȯ  विपरीत अधिक पीड़ा दȯनȯ िाला 
रोग हȰ | यȯ गठिया रोग बढ़ती उम्र कȯ  साथ उत्पन्न होता हȰ िो शरीर कȯ  ककसी भी ठहस्सȯ में हो 
सकता हȰ, िȰसȯ: घटुनो, हाथ, कूल्हों या ककसी भी प्रकार का शरीर कȯ  अंगो में ददद | आयिेुद में 
इस गठिया रोग का इलाि हमारȯ ऋवि मनुन कȯ  ज़मानȯ सȯ हȰ | इसका न कȯ िल इलाि होता हȰ 
बजल्क इसको िड़ सȯ खत्म ककया िा सकता हȰ | गठिया का आयिेुठदक उपचार परूी तरह सȯ 
संभि हȰ अगर रोगी कुछ साििानी बरतȯ और समय-समय पर आयिेुद की खुराक लȯतȯ रहȰ तो 
| आयिेुद कȯ  उपचार सȯ आप गठिया की भभन्न प्रकार कȯ  रोग िȰसȯ: Ǿमȯटायड आथदराइठटस, 

ऑजस्टयो आथदराइठटस, गाउट, िुिȯनाइल आथदराइठटस और ऐंकलजूिंग स्पोंडीलोभसस आठद 

का उपचार आसानी सȯ कर सकतȯ हैं। ितदमान समय में यȯ रोग बहुत आम रोग हो गया हȰ िो 
ककसी को भी हो सकता हȰ | 

आयिेुद सȯ बनी िड़ी बटूी सȯ गठिया का इलाि ककया िाता रहा हȰ, बजल्क  यȯ िड़ी बठूटया ददद 
को िड़ सȯ खत्म करनȯ की कोभशश करती हȰ, अथातद गठिया का स्थायी उपचार संभि हȰ िो 
योिनाबद्ध तरीकȯ  सȯ होता हȰ | गठिया का आयिेुठदक उपचार कȯ  साथ-साथ व्यायाम भी 
करना िǽरी हȰ |  

ऑर्थॉक्सिल प्लि कैप्िूल्ि और ऑर्थॉक्सिल प्लि ऑयल की िामग्री – 

इसकी प्रमखु सामग्री हȰ स्िरण बंग भस्म, रीगनी, कȯ सर, चोपचीनी, अश्िगंिा, 
पीपलामलू, सरंुिन, गुग्गुल, रामयफल, एलोिȯरा, नागाभस्म, रसना, गोदन्ती हरताल 

भस्म, अजस्थसंहार, अरंड, रसना, ननगुदन्डी, गुग्गुल, नागकȯ सर, हल्दी, अकरकरा, लॉन्ग 

ऑयल, िायफल ऑयल, गंिपत्री ऑयल, गन्िपणूद ऑयल, पȯपरभमटं ऑयल, तारपीन 

ऑयल, कपरू ऑयल, अरंड ऑयल और बलुȯलु ऑयल | ऑथॉदजससल प्लस कȰ प्सलू्स और  



 

ऑथॉदजससल प्लस ऑयल लȯनȯ सȯ कोई नकुसान नहीं हȰ सयोकक यȯ बना हȰ प्राकनतदक िड़ी 
बठूटयों सȯ, आप ननशधचतं होकर इसका सȯिन कर सकतȯ हȰ | 

भारत में ओर्थॉक्सिल प्लि कȰ प्िूल और ऑर्थॉक्सिल प्लि ऑयल कȰ िȯ खरीिें? 

आप भारत में प्रनतजठित ऑनलाइन हबदल स्टोर िȰसȯ आयिु रȯमȯडीि डॉट इन सȯ ऑथॉदजससल 

प्लस कȰ प्सलू और ओथॉदजससल प्लस ऑयल खरीद सकतȯ हैं और िह भी भारतीय ǽपयों में । 

इन हबदल उपचारों को आप घर बȰिȯ  मंगिा सकतȯ हȰ |भारत में ऑथॉदजससल प्लस कȰ प्सलू और 

ओथॉदजससल प्लस ऑयल खरीदनȯ कȯ  भलए ऑनलाइन भगुतान और साथ ही सीओडी 
सवुििाएं उपलब्ि हैं | ग्राहक की गोपनीयता की रक्षा कȯ  भलए ऑथॉदजससल प्लस 
कȰ प्सलू्स विचारशील पȰकȯ जिंग में उपलब्ि हȰ | भारतीय ग्राहक इस हबदल परूक को 
3 सȯ 5 व्यािसानयक ठदनों में सीिȯ अपनȯ दरिािȯ पर प्राप्त कर सकतȯ हȰ | 

भारत में ऑर्ोसिील प्लि कȰ प्िूल और ऑयल – 

गठिया रोग कȯ  आयिेुठदक उपचार की अधिक िानकारी कȯ  भलए आप हमारी 
िȯबसाइट AyushRemedies.in पर िायȯ | 
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