
 

 

 



 

 

वजन बढ़ान क लिए आयुवेदिक िव़ा और घरिू इि़ाज – 

शरीर का पतला ह ना य भी दवुिधा का विषय बन जाता ह जब आपका 
क्षमता स कम िजन ह ता ह | दबुलापन ह न का मुख्य कारण ह ता ह 
सही तरह स प षण का ना ममलना या खुराक अच्छी ना ह ना, ककसी 
र ग क चलत भी शरीर का िजन नहीीं बढ़ता ह और शरीर का पाचन 
तींत्र भी कमज र ह  त  िजन नहीीं बढ़ता ह | अगर आप दबुलापन स 
म ट ह न का घरलू उपाय स इलाज करत ह त  आपक  इस समस्या स 
जल्द ही ननिारण ममलगा | आप चाह त  िजन बढ़ान का आयुिेददक 

इलाज भी करिा सकत ह अथिा घरलू इलाज घर बठ कर सकत ह |  

घरलू उपाय क साथ-साथ आप िजन बढ़ान क मलए आयुिेददक दिा या 
खुराक भी ल सकत ह ज  आपक िजन में बढ़ तरी करगी | िजन बढ़ान 
क मलए आपक  अपनी खुराक में कुछ बदलाि करक या ऐस आहारों का 
सिन करत ह ज  प्र टीन और विटाममन स भरपूर ह  और आपका शरीर 
का भरण-प षण अच्छ स करत ह  |  

आप इन उपायों की मदद स शरीर में जल्द ही बदलाि दखन क  ममलत 
ह और आपका शरीर सहत िाला और िजनदार बनता ह | क ई भी दिा 
या नुस्खा तब ही असर करता ह जब आप इनकी खुराक समय पर लत 
रहत ह और इलाज में लापरिाही नहीीं बरतत ह |  
 

 



 

 

मग़ा म़ास और डी-व्ह कप्सूल्स की स़ामग्री – 

आप आयुिेददक दिा मगा मास और डी व्ह कप्सूल्स साथ में इलाज क 

द रान लत ह त  आपक  जल्द ही अच्छ पररणाम दखन क  ममलत ह | 
इस आयुिेददक दिा स क ई भी नुकसान नहीीं ह त ह क्य कक यह बनी 
ह ती ह जड़ी बूदटयों स इसमलए इसक लन स क ई हानन नहीीं ह ती ह | 
आप ननसींक च इसका सिन कर सकत ह | आइय जानत ह इन 
आयुिेददक दिा की सामग्री क बार में | 

मगा मास कप्सूल्स की सामग्री ह कसर, काली ममचच, चचत्रक, सफ़द 
मूसली, पुननचिा, लॉन्ग, जायफल, मालकाींगनी, कसनी, शींखपुष्पी, 
आींिला, नागकसर, पीपल, मुलठी, मक ई, सोंठ, ब्राह्मी, प दीना, 
हरीतकी, अश्िगींधा, ग ख , विदारीकीं द, शतािरी, कवपकच्छू, अजुचन, 
मशलाजीत सुध, ल ह भसम और स िा जसी जड़ी बूदटयों स ननममचत ह य 
उत्पाद | 

डी-व्ह कप्सूल्स की सामग्री ह जायफल, भ ींगराज, लॉन्ग, मालकाींगनी, 
अरलू, पीपल, नागकसर, ब्राहीकन्द, सफ़द मूसली, मक ई, पुननचिा, 
आींिला, हरीतकी, विदारीकीं द, चचत्रक, शतािरी, कौंच और अश्िगींधा  
जसी जड़ी बूदटयों स बनकर तयार ह ता ह | 

 

 

 



 

 

भ़ारत में मग़ा म़ास और डी-व्ह कप्सूल्स कस खरीिें? 

आप भारत में प्रनतष्ष्ठत ऑनलाइन हबचल स्ट र जस आयुष रमडीज डॉट 
इन स मगा मास और डी-व्ह कप्सूल्स खरीद सकत हैं और िह भी 
भारतीय पयों में । इन हबचल उपचारों क  आप घर बठ मींगिा सकत ह 
| भारत में मगा मास और डी-व्ह कप्सूल्स खरीदन क मलए ऑनलाइन 
भुगतान और साथ ही सीओडी सुविधाएीं उपलब्ध हैं। ग्राहक की 
ग पनीयता की रक्षा क मलए मगा मास और डी-व्ह कप्सूल्स विचारशील 
पकष्जींग में उपलब्ध ह |  

भारतीय ग्राहक इस हबचल पूरक क  3 स 5 व्यािसानयक ददनों में सीध 
अपन दरिाज पर प्राप्त कर सकत ह | 

भ़ारत में मग़ा म़ास और डी-व्ह कप्सूल्स – 

िजन बढ़ान क आयुिेददक उपचार की अचधक जानकारी क मलए आप 
हमारी िबसाइट AyushRemedies.in  पर जाय | 
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