
 

 

 



 

 

ऑस्टियो आर्थराइटिस की आयुरे्वटिक िर्वा र्व घरȯलू इलाज – 

जȪड़Ȫ में सूजन व ददद, घुटनȪ में ददद, हाथ-पȰरों में ददद व सूजन आदद यȯ 
सब गदिया हȪनȯ कȯ  लक्षण हȰ | अगर जȪड़Ȫ का धीरȯ-धीरȯ घघसतȯ चलȯ 
जाना अथवा जȪड़Ȫ कȯ  कादटदलȯज का टूट जाना और उससȯ जȪ ददद उत्पन्न 
हȪता हȰ उसȯ ऑस्टटयȪ आथदराइदटस भी कहतȯ हȰ जȪ आथदराइदटस कȯ  रȪग 
प्रकारȪ में सȯ एक हȰ |   

यह ऑस्टटयȪ आथदराइदटस आमतȫर पर उम्रदराज लȪगȪ में ज्यादा पाया 
जाता हȰ, क्यȪकक उनकी बढ़ती उम्र और कȰ स्शियम की कमी हȪनȯ कȯ  
कारण िरीर की गघतववधधयाां कम हȪ जाती हȰ स्जनसȯ उनकȯ  घुटनȪ व 
जȪड़Ȫ में ददद बढ़ता ही चला जाता हȰ | इससȯ उनकȯ  जीवनिȰली पर काफी 
असर पड़ता हȰ और वह चलनȯ-कफरनȯ में असमथद हȪ जातȯ हȰ |  

इस ऑस्टटयȪ आथदराइदटस का आयुवेददक इलाज सफल इलाज माना 
जाता रहा हȰ क्यȪकक इसमें ऑस्टटयȪ आथदराइदटस का जड़ी बूटी सȯ इलाज 

हȪता हȰ जȪ वाकई में असरदार और ददद कȪ दरू करनȯ का सबसȯ अच्छा 
उपचार हȰ | आप आयुवेददक दवा ऑथथदस्क्सल प्लस कȰ प्सूशस और 
ऑथथदस्क्सल प्लस ऑयल लȯ सकतȯ हȰ और इसकȯ  कȪई भी बुरȯ प्रभाव नहीां 
हȪतȯ हȰ जȪ रȪगी कȯ  ददद या उसकी परȯिानी कȪ और बढ़ायȯ |  

 

 

 



 

 

ऑर्थथस्ससल प्लस कȰ प्सूल्स और ऑर्थथस्ससल प्लस ऑयल की सामग्री – 

ऑथथदस्क्सल प्लस कȰ प्सूशस और ऑथथदस्क्सल प्लस ऑयल ऑस्टटयȪ 
अथदराइदटस रȪग हȪनȯ पर लȯ सकतȯ हȰ जȪ बनी हȰ प्राकघतदक जड़ी बूदटयों 
सȯ | इसकȯ  लȯनȯ सȯ कȪई बुरा प्रभाव नहीां पड़ता हȰ बस्शक इसकȯ  घनरांतर 
इटतȯमाल सȯ रȪगी का ददद कम हȪता हȰ |  

आयुवेद का यह उत्पाद बना हȰ कȯ सर, हशदी, अस्टथसांहार, रसना, 
चȪपचीनी, अश्वगांधा, सुरांजन, गुग्गुल, रामयफल, एलȪवȯरा, नागाभटम, 
रीगनी, गȪदन्ती हरताल भटम, टवरण बांग भटम, अरांड, रसना, घनगुदन्डी, 
नागकȯ सर, पीपलामूल, अकरकरा, लथन्ग ऑयल, बुलȯलु ऑयल, गांधपत्री 
ऑयल, अरांड ऑयल, पȯपरममांट ऑयल, तारपीन ऑयल, गन्धपूणद ऑयल, 
कपूर ऑयल और जायफल ऑयल सȯ | 

आयुवेद का भरȪसा हȪनȯ कȯ  कारण यȯ उत्पाद घरȯलु इलाज में भी िाममल 
हȰ | कमर कȯ  ददद, जȪड़Ȫ कȯ  ददद व सूजन, कां धȯ व हाथ-पȰरȪ कȯ  ददद में 
अपना काम अच्छी तरह सȯ करती हȰ | 

भारत में ओर्थथस्ससल प्लस कȰ प्सूल और ऑर्थथस्ससल प्लस ऑयल कȰ सȯ 
खरीिें? 

आप भारत में प्रघतस्ठित ऑनलाइन हबदल टटȪर जȰसȯ आयुष रȯमȯडीज डथट 
इन सȯ ऑथथदस्क्सल प्लस कȰ प्सूल और ओथथदस्क्सल प्लस ऑयल खरीद   

 



 

 

सकतȯ हैं और वह भी भारतीय रुपयों में । इन हबदल उपचारों कȪ आप 
घर बȰिȯ मांगवा सकतȯ हȰ | भारत में ऑथथदस्क्सल प्लस कȰ प्सूल और 
ओथथदस्क्सल प्लस ऑयल खरीदनȯ कȯ  मलए ऑनलाइन भुगतान और साथ 
ही सीओडी सुववधाएां उपलब्ध हैं। ग्राहक की गȪपनीयता की रक्षा कȯ  मलए 
ऑथथदस्क्सल प्लस कȰ प्सूशस ववचारिील पȰकȯ स्जांग में उपलब्ध हȰ | भारतीय 
ग्राहक इस हबदल पूरक कȪ 3 सȯ 5 व्यावसाघयक ददनों में सीधȯ अपनȯ 
दरवाजȯ पर प्राप्त कर सकतȯ हȰ | 

भारत में ऑर्ोससील प्लस कȰ प्सूल और ऑयल – 

गदिया रȪग कȯ  आयुवेददक उपचार की अधधक जानकारी कȯ  मलए आप 
हमारी वȯबसाइट AyushRemedies.in  पर जायȯ | 
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