
 

 

 



 

 

रूमȯटॉयड अर्थराइटटस की आयुरे्वटिक िर्वा र्व घरȯलू इलाज – 

Ǿमȯटॉयड अर्थराइटटस एक ऑटȪइम्यून हड्डडयों का रȪग हȰ जȪ शरीर कȯ  
कुछ अंगȪ की कȪशशकाएं कȪ सही तरह सȯ अपना कायथ ना करनȯ कȯ  
कारण हȪता हȰ | Ǿमȯटॉयड अर्थराइटटस कȯ  हȪनȯ पर जȪड़Ȫ व घुटनȪ मȯ 
ऐसा ददथ हȪता हȰ जजसȯ पीडड़त बता नहीं सकता | आमतȫर पर यह रȪग 
हमारȯ बुजुगो में दȯखनȯ कȪ शमलता हȰ जȪ काफी उम्रदराज हȪतȯ हȰ | 

Ǿमȯटॉयड अर्थराइटटस हȪनȯ कȯ  कारण वह ठीक सȯ खड़ȯ भी नहीं हȪ पातȯ 
और उनकȯ  घुटनȪ व जȪड़Ȫ में ददथ हȪता ही रहता हȰ | यह रȪग आजकल 
की युवा पीढ़ी में भी दȯखनȯ कȪ शमल रहा हȰ और खासकर इस Ǿमȯटॉयड 
अर्थराइटटस कȯ  मरीज मटहलायें ज्यादा हȰ | इसकȯ  बढ़नȯ का कारण हȰ 
हमारा असंतुशलत आहार और आहार करनȯ कȯ  बाद र्Ȫड़ा सा भी व्यावाम 
ना करना |  

Ǿमȯटॉयड अर्थराइटटस का उपचार इसशलए भी जǽरी हȰ क्यȪकक यह एक 

ददथनाक रȪग हȰ जजससȯ रȪगी की उम्र घट भी सकती हȰ | Ǿमȯटॉयड 
अर्थराइटटस हȪनȯ पर आप इसकȯ  लक्षण रȪगी कȯ  बार-बार बुखार आनȯ पर, 
भूख ना हȪनȯ कȯ  कारण घटतȯ वजन कȪ दȯख कर, घुटनȪ व जȪड़Ȫ में ददथ 
और सूजन कȪ दȯख कर आप पता लगा सकतȯ हȰ |  

आप चचककत्सक परामशथ कȯ  बाद Ǿमȯटॉयड अर्थराइटटस की आयुवेटदक 

दवा ऑर्ॉथजक्सल प्लस कȰ प्सूल्स और ऑर्ॉथजक्सल प्लस ऑयल लȯ सकतȯ  

 



 

 

हȰ जȪ बनी हȰ प्राकर्तथक जड़ी बूटटयों सȯ और Ǿमȯटॉयड अर्थराइटटस का 
अच्छȯ सȯ इलाज करती हȰ | इस आयुवेटदक दवा कȯ  कȪई भी बुरȯ प्रभाव 
नहीं हȪतȯ हȰ जȪ रȪगी कȯ  ददथ या उसकी परȯशानी कȪ और बढ़ायȯ |  

Ǿमȯटॉयड अर्थराइटटस का जड़ी बूटी सȯ इलाज हȪना आयुवेद में संभव 
बताया गया हȰ अगर रȪगी सही समय पर जांच करा कर उसका जल्दी 
सȯ उपचार शुǾ कर दȯ तȪ | आप ऑर्ॉथजक्सल प्लस कȰ प्सूल्स और 
ऑर्ॉथजक्सल प्लस ऑयल Ǿमȯटॉयड अर्थराइटटस रȪग हȪनȯ पर लȯ सकतȯ हȰ 
जȪ बनी हȰ प्राकर्तथक जड़ी बूटटयों सȯ |  

ऑर्ॉथक्ससल प्लस कȰ प्सूल्स और ऑर्ॉथक्ससल प्लस ऑयल की सामग्री – 

आयुवेद का यह उत्पाद बना हȰ कȯ सर, हल्दी, अजथर्संहार, रसना, 
चȪपचीनी, अश्वगंधा, सुरंजन, गुग्गुल, रामयफल, एलȪवȯरा, नागाभथम, 
रीगनी, गȪदन्ती हरताल भथम, थवरण बंग भथम, अरंड, रसना, र्नगुथन्डी, 
नागकȯ सर, पीपलामूल, अकरकरा, लॉन्ग ऑयल, बुलȯलु ऑयल, गंधपत्री 
ऑयल, अरंड ऑयल, पȯपरशमटं ऑयल, तारपीन ऑयल, गन्धपूणथ ऑयल, 
कपूर ऑयल और जायफल ऑयल सȯ |  

आयुवेद का भरȪसा हȪनȯ कȯ  कारण यȯ उत्पाद घरȯलू इलाज में भी शाशमल 
हȰ | Ǿमȯटॉयड अर्थराइटटस  रȪग में यह एक अच्छी खुराक हȰ जȪ कमर 
कȯ  ददथ, जȪड़Ȫ कȯ  ददथ व सूजन, कंधȯ व हार्-पȰरȪ कȯ  ददथ में अपना काम 
अच्छी तरह सȯ करती हȰ |  

 



 

 

भारत में ओर्ॉथक्ससल प्लस कȰ प्सूल और ऑर्ॉथक्ससल प्लस ऑयल कȰ सȯ 
खरीिें? 

आप भारत में प्रर्तजठठत ऑनलाइन हबथल थटȪर जȰसȯ आयुष रȯमȯडीज डॉट 
इन सȯ ऑर्ॉथजक्सल प्लस कȰ प्सूल और ओर्ॉथजक्सल प्लस ऑयल खरीद 
सकतȯ हैं और वह भी भारतीय ǽपयों में । इन हबथल उपचारों कȪ आप 
घर बȰठȯ मंगवा सकतȯ हȰ |  

भारत में ऑर्ॉथजक्सल प्लस कȰ प्सूल और ओर्ॉथजक्सल प्लस ऑयल 
खरीदनȯ कȯ  शलए ऑनलाइन भुगतान और सार् ही सीओडी सुववधाएं 
उपलब्ध हैं। ग्राहक की गȪपनीयता की रक्षा कȯ  शलए ऑर्ॉथजक्सल प्लस 
कȰ प्सूल्स ववचारशील पȰकȯ जजंग में उपलब्ध हȰ |  भारतीय ग्राहक इस हबथल 
पूरक कȪ 3 सȯ 5 व्यावसार्यक टदनों में सीधȯ अपनȯ दरवाजȯ पर प्राप्त 
कर सकतȯ हȰ |  

भारत में ऑर्ोससील प्लस कȰ प्सूल और ऑयल – 

गटठया रȪग कȯ  आयुवेटदक उपचार की अचधक जानकारी कȯ  शलए आप 
हमारी वȯबसाइट AyushRemedies.in  पर जायȯ | 
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