
 

 

 



 

 

रूमȯटॉयड अर्थराइटटस क्या हȰ, लक्षण, कारण – 

आमतȫर पर अर्थराइटिस 50 या उससȯ अधिक वर्थ की आयु में हȪता हȰ 
जिसमȯ घुिनȪ व िȪड़Ȫ में ददथ ननरंतर बढ़ता ही चला िाता हȰ | िȪड़Ȫ में 
सूिन व ददथ कȯ  कारण कायथ करनȯ की क्षमता कम हȪ िाती हȰ और 
इससȯ रȪगी की िीवनशȰली पर काफी प्रभाव पड़ता हȰ और वह चलनȯ-
फफरनȯ में असमर्थ हȪ िाता हȰ | अर्थराइटिस कई प्रकार कȯ  हȪतȯ हȰ लȯफकन 
इसमें सबसȯ आम हȰ Ǿमȯिॉयड अर्थराइटिस |  यह रȪग शरीर कȯ  फकसी भी 
टहस्सȯ कȯ  िȪड़ कȪ प्रभाववत कर सकतȯ हȰ और इसका ददथ अधिकतर 
घुिनȪ में, गदथन में, कंिȪ में, हार्-पȰरȪ में, कमर में आटद शरीर कȯ  अंगȪ 
में ददथ दȯखनȯ कȪ ममलता हȰ |  

Ǿमȯिॉयड अर्थराइटिस कȯ  लक्षण व्यजतत कȯ  शरीर में दȯखनȯ कȪ ममलतȯ हȰ 
िȰसȯ: िȪड़Ȫ में िकड़न का आना, बुखार का आना-िाना, भूख कम लगना 
और भूख कम हȪनȯ कȯ  कारण विन घिना यȯ सब शुǽआती लक्षण हȰ | 
सȯहत वालȯ आहार कȪ ना लȯकर हम उन आहारों कȪ ग्रहण करतȯ हȰ िȪ 
ज्यादा ममचथ-मसालȯ कȯ  बनȯ हȪतȯ हȰ | खाना खानȯ कȯ  बाद हम र्Ȫड़ा सा 
भी ना िहलनȯ और कसरत ना करनȯ कȯ  कारण भी Ǿमȯिॉयड अर्थराइटिस 
रȪग हȪनȯ का खतरा बना रहता हȰ |   Ǿमȯिॉयड अर्थराइटिस की आयुवेटदक 

दवा धचफकत्सक सलाह कȯ  बाद ऑर्ॉथजतसल प्लस कȰ प्सूल्स और 
ऑर्ॉथजतसल प्लस ऑयल लȯना शुǾ कर दȯ |  

 



 

 

इस दवा सȯ Ǿमȯिॉयड अर्थराइटिस का िड़ी बूिी सȯ इलाि हȪना और ददथ 
में हȪनȯ वालȯ प्रभावों सȯ बचा िा सकता हȰ | Ǿमȯिॉयड अर्थराइटिस का 
उपचार सही समय पर हȪना बहुत िǽरी हȰ वरना यȯ रȪग एक गंभीर Ǿप 
लȯ लȯता हȰ और इसमें रȪगी कȪ भयंकर वाली पीड़ा हȪती हȰ जिसकȯ  कारण 

वह चलनȯ फफरनȯ में असमर्थ हȪ िाता हȰ |  

ऑर्ॉथक्क्सल प्लस कȰ प्सूल्स और ऑर्ॉथक्क्सल प्लस ऑयल की सामग्री – 

ऑर्ॉथजतसल प्लस कȰ प्सूल्स की सामग्री हȰ पीपलामूल, रीगनी, गȪदन्ती 
हरताल भस्म, चȪपचीनी, अजस्र्संहार, अश्वगंिा, सुरंिन, गुग्गुल, स्वरण 

बंग भस्म, रामयफल, एलȪवȯरा, नागाभस्म, रसना, कȯ सर सȯ तȰयार हȪता 
हȰ | िȪ आपकी र्कान ममिायȯ और शरीर कȪ चुस्त-दǽस्त बनायȯ | 

ऑर्ॉथजतसल प्लस ऑयल बना हȰ लॉन्ग ऑयल, िायफल ऑयल, गंिपत्री 
ऑयल, गन्िपूणथ ऑयल, पȯपरममिं ऑयल, तारपीन ऑयल, कपूर ऑयल, 
अरंड ऑयल, बुलȯलु ऑयल, पीपलामूल, अश्वगंिा, रसना, नागकȯ सर, 
अरंड, ननगुथन्डी, गुग्गुल, हल्दी, अकरकरा और अजस्र्संहार सȯ | यह 
ऑयल आप िȪड़Ȫ, कमर, बदन ददथ, कंिȪ, हार्-पȯरȪ एवं घुिनȪ कȯ  ददथ में 
लगा सकतȯ हȰ | 

 

 

 



 

 

भारत में ओर्ॉथक्क्सल प्लस कȰ प्सूल और ऑर्ॉथक्क्सल प्लस ऑयल कȰ सȯ 
खरीदें?  

आप भारत में प्रनतजठित ऑनलाइन हबथल स्िȪर िȰसȯ आयुर् रȯमȯडीि डॉि 
इन सȯ ऑर्ॉथजतसल प्लस कȰ प्सूल और ओर्ॉथजतसल प्लस ऑयल खरीद 
सकतȯ हैं और वह भी भारतीय ǽपयों में । इन हबथल उपचारों कȪ आप 
घर बȰिȯ मंगवा सकतȯ हȰ | 

भारत में ऑर्ॉथजतसल प्लस कȰ प्सूल और ओर्ॉथजतसल प्लस ऑयल 
खरीदनȯ कȯ  मलए ऑनलाइन भुगतान और सार् ही सीओडी सुवविाएं 
उपलब्ि हैं। ग्राहक की गȪपनीयता की रक्षा कȯ  मलए ऑर्ॉथजतसल प्लस 
कȰ प्सूल्स ववचारशील पȰकȯ जिंग में उपलब्ि हȰ | भारतीय ग्राहक इस हबथल 
पूरक कȪ 3 सȯ 5 व्यावसानयक टदनों में सीिȯ अपनȯ दरवािȯ पर प्राप्त 
कर सकतȯ हȰ | 

भारत में ऑर्ोक्सील प्लस कȰ प्सूल और ऑयल – 

गटिया रȪग कȯ  आयुवेटदक उपचार की अधिक िानकारी कȯ  मलए आप 
हमारी वȯबसाइि AyushRemedies.in  पर िायȯ | 
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